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9:00 Apertura lavori D. Palli, L. Cavanna

PRIMA PARTE
Moderatori: D. Palli, S. Calza
9:40-10:00

Dalla terapia complementare 
all’oncologia integrata, un passo verso 
il futuro. L. Bidin
10:00-10:20

La terapia ormonale sostitutiva nella 
donna in menopausa. R. Bonini
10:20-10:40

Medicina integrata: agopuntura 
per le donne operate al seno. A. Botti
10:40-11:00 

Nutraceutici nella sindrome 
climaterica. M. Cazzaniga
11:00-11:20 

Quando l’osso richiede una particolare 
protezione: terapia ormonale adiuvante 
e rischio di fratture. C. Cagnoni
11:20-11:40 

Attività fisica e tumore. G. Beltrami
11:40-12:00 

Ruolo della psico-oncologia. M. Monfredo
12:00-12:20 

Il gruppo di mutuo-aiuto. M. Ponginebbi
12:20-13:00 Discussione
13:00-14:00 Light Lunch
14:00-14:40 Incontro con l’autore: 
La mamma riparata. I. C. Felline

SECONDA PARTE 
Moderatori: L. Cavanna, D. Piva
14:40-15:00

Il ruolo dell’alimentazione. J. Rolla
15:00-15:20 

Gusta la prevenzione, l’esperienza della 
Breast Unit di Piacenza. F. Cattadori
15:20-15:40 

Il ruolo della vitamina D nella salute 
dell’osso e non solo. C. Cagnoni
15:40-16:00

Attività fisica e tumore. G. Beltrami
16:00-16:20 

Ruolo e controllo dei disordini 
metabolici nella prevenzione e terapia 
dei tumori della mammella. M. Cazzaniga
16:20-16:40 

ONCONNEXT, l’oncologia di prossimità. 
L. Cavanna
16:40-17:00 

Il ruolo dell’anatomo patologo nella 
scelta di terapie innovative. S. Trubini
17:00-17:20 

Il ruolo delle associazioni: 
Armonia – LILT – AMOP
R. Cattivelli - F. Pugliese - R. Piergiorgi
17:20-18:00 Discussione 
18:00  Conclusioni. D. Palli, L. Cavanna
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